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Das Anfertigen eines Köpfchens.
Viele angehende Puppenmacherinnen schrecken vor dem Anfertigen eines
Köpfchens zurück.
Es erweist sich aber als gar nicht so schwer und man kann es bestimmt lernen.
Wir hoffen, dass es Ihnen mithilfe der folgenden Fotos doch gelingen wird!

Foto 1
Schneiden Sie ein Stückchen Untertrikot maßgerecht nach den Anweisungen
im Paket zu und falten Sie es in der Länge doppelt. (Die Längsseite ist die
Seite, die sich nicht so stark dehnt, in Querrichtung ist der Trikot viel dehnba-
rer). Kräuseln Sie mit einem doppelten Faden Nähgarn die Oberseite ein.
Stechen Sie hierbei also durch zwei Schichten Stoff.

Foto 2
Ziehen Sie den Kräuselfaden in der Oberseite fest an und vernähen Sie den
Faden gut. Lassen Sie den Faden hängen und nähen Sie jetzt die lange Seite
zu, ungefähr dreiviertel der Länge. Machen Sie das mit einem Überwendling-
stich oder einem Festonstich. 

Foto 3
Wenden Sie das so entstandene Röhrchen, lassen Sie den Faden einfach hän-
gen. 

Foto 4
Zerfasern Sie etwas Füllwolle und füllen Sie damit das Röhrchen auf. Drücken
Sie es fest in den obersten Teil des Röhrchens.

Foto 5
Messen Sie, ob der Kopfumfang dem Umfang entspricht, der in der
Arbeitsanleitung des Pakets angegeben wird. Falls nötig noch etwas Wolle nach-
füllen oder etwas Wolle entfernen.

Foto 6
Das  Hälschen abbinden, wenn der Umfang des Köpfchens richtig ist. Drücken
Sie die Wolle tief in das Röhrchen hinein und binden Sie dicht unter der Wolle
den Stoff ab, indem Sie den Faden einige Male darum herum wickeln.
Vernähen Sie den Faden. Rollen Sie das so entstandene Kügelchen eventuell
zwischen Ihren Handflächen noch schön rund.

Foto 7
Befestigen Sie einen doppelten Faden Nähgarn an der Seite des Köpfchens (beim
Ohr), genau in der Mitte zwischen Scheitel und Hals.
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Foto 8
Wickeln Sie den Faden anderthalb Mal um den Kopf und befestigen Sie den
Faden am anderen "Ohr". Ziehen Sie den Faden ein bisschen an, sodass das
Köpfchen rundherum etwas eingedrückt wird und vernähen Sie den Faden. Dies
ist die Augenlinie. Das Köpfchen ist hierdurch etwas länglich geworden.

Foto 9
Nähen Sie das Perlchen für die Nase genau vorne in die Mitte, genau unter die
Augenlinie auf den Trikot. Bei sehr kleinen Köpfchen wird oft keine Nasenperle
aufgenäht.

Foto 10
Nehmen Sie jetzt ein Stückchen Puppentrikot und falten Sie ihn um das
Köpfchen herum. Dieser wird sehr fest darum herum gelegt. Sorgen Sie dafür,
dass die Naht von diesem Trikot auf der Hinternaht des Untertrikot liegt. Die
Längsrichtung läuft bei diesem Trikot auch von oben nach unten. Stecken Sie
den Trikot so hinten auf dem Köpfchen fest.  

Foto 11
Nähen Sie den Trikot auf der Hinternaht mit einem Überwendlingstich vom
Hals bis zum Scheitel fest. Lassen Sie den Faden hängen. 

Foto 12
Ziehen Sie den Trikot von der Hinternaht oben zur Vorderseite oben. Befestigen
Sie dies mit einem kleinen Stich, sodass zwei "Dreieckchen" entstehen. 

Foto 13
Falten Sie die äußeren Rändchen der Trikotdreieckchen zueinander hin und
nähen Sie sie mit einem Überwendlingstich aneinander, sodass der Stoff platt
auf dem Köpfchen liegt.

Foto 14
Das Köpfchen sieht von vorne jetzt so aus.

Foto 15
Binden Sie das Hälschen ab, genau unter dem Köpfchen.  
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Foto 16
Bestimmen Sie mithilfe von zwei schwarzen oder blauen Kopfstecknadeln die
Stellen der Augen. Achtung: die Augen kommen auf die Augenlinie. Zu dicht
nebeneinander macht einen bösen Blick, zu weit auseinander einen dummen
Blick. Man sollte es ein bisschen ausprobieren und es immer aus einiger
Entfernung betrachten.  

Foto 17
Nachdem Sie die richtige Stelle für die Augen festgelegt haben, am Hinterkopf
einen doppelten Faden befestigen und mit der Nadel quer durch das Köpfchen hin-
durchstechen, dorthin wo die Stecknadel steckt. Stecknadel entfernen und direkt
neben dem Faden, der dort herauskommt, nach hinten zurückstechen. Ziehen Sie
den Faden etwas an, sodass das Köpfchen bei den Augen etwas eingedrückt wird
und vernähen Sie den Faden. Machen Sie dies mit dem anderen Auge genauso.

Foto 18
Dies ist dann das Resultat. 

Foto 19
Mit Aquarellbuntstiften werden die Augen und das Mündchen aufgemalt.
Nehmen Sie für die Augen eine Farbe, die zum Püppchen passt. Spitzen Sie den
Buntstift gut an und machen Sie die Spitze etwas nass. Stechen Sie mit der
Spitze in die Delle für das Auge. Malen Sie ganz vorsichtig.
Lieber ein weiteres Mal, als direkt zu viel.
Für den Mund mache ich oft nur ein Pünktchen. Das ergibt einen neutralen
Gesichtsausdruck und ist viel einfacher als ein kleiner Bogen. Das Mündchen
bildet mit den Augen ein gleichschenkliges Dreieck, so kann die Stelle des
Mundes einfach bestimmt werden. Mit einem Wachsblöckchen werden die
Wangen aufgemalt. Reiben Sie dazu mit einem Läppchen über das Blöckchen
und danach über den Trikot des Köpfchens. Augenbrauen werden oft nur bei
größeren Modellen aufgezeichnet. Machen Sie sie nur ganz hell, wenn Sie sich
dazu entscheiden. Sommersprossen können gut mit einem messerscharfen hell-
braunen Bleistift gemacht werden. Machen Sie aber nur ganz kleine Pünktchen
mit einem leicht angefeuchteten Stift. Machen Sie die Haare nach den
Anleitungen im Paket.
Wir hoffen, dass es Ihnen gelungen ist. Natürlich gilt auch hier: Übung macht
den Meister!

Viel Erfolg und viel Vergnügen beim Puppenmachen. 
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