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Het maken van een hoofdje.

Het maken van een hoofdje, daar zien veel beginnende poppenmaaksters tegenop.
Maar het valt mee en het is zeker te leren. We hopen dat het aan de hand van de
volgende foto's toch gaat lukken!

Foto 1
Knip een stukje ondertricot op maat volgens de aanwijzingen in het pakket en
vouw het in de lengte dubbel. (de lengte zijde is de kant waar niet zo veel rek in
zit, de breedte zijde rekt flink uit. Rimpel met een dubbele draad naaigaren de
bovenkant in. Steek hier dus door twee lagen stof.

Foto 2
Trek de bovenkant stevig aan en hecht dat even goed af. Laat de draad hangen
en naai nu de lange kant dicht, zo'n driekwart van de lengte. Doe dit met een
overhandse steek of een festonsteek.

Foto 3
Keer het hulsje, laat de draad gewoon hangen.

Foto 4
Pluis wat vulwol uit en vul hiermee het hulsje op. Duw het flink in het bovenste
deel van het hulsje.

Foto5
Meet of de omtrek overeen komt met de omtrek die aangegeven wordt op de werk-
beschrijving van het pakket. Vul zonodig iets bij, of haal er wat wol uit.

Foto 6
Bij de juiste omtrek het nekje afbinden. Duw de wol ver in het hulsje en bind vlak
onder de wol de stof af door de draad er enige malen omheen te wikkelen en hecht
de draad af. Rol het bolletje eventueel tussen uw handpalmen mooi rond.

Foto 7
Maak een dubbele draad naaigaren vast aan de zijkant van het hoofd( bij het
oor), precies in het midden tussen kruin en nek.
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Foto 8
Wikkel de draad om het hoofd, anderhalf keer rond en maak de draad vast bij
het andere "oor". Trek de draad een beetje aan zodat het hoofdje rondom iets
indeukt en hecht de draad af. Dit is de ooglijn.Het hoofdje is nu iets langwerpig
geworden.

Foto 9
Naai het kraaltje voor de neus precies middenvoor, net onder de ooglijn vast op de
tricot.Bij hele kleine hoofdje wordt er vaak geen neuskraal gebruikt.

Foto 10
Neem nu een stukje ondertricot en vouw dat om het hoofdje heen. Dit komt er vrij
strak omheen. Zorg dat de naad van deze tricot op de achternaad van de onder-
tricot komt te liggen. De lengte richting loopt bij deze tricot ook van boven naar
beneden. Speld de tricot zo achter op het hoofdje vast.

Foto 11
Naai de tricot op de achternaad van met een overhandse steek vanuit de nek naar
de kruin. Laat de draad hangen.

Foto 12
Trek de tricot van de achternaad bovenaan nu naar de voorkant bovenaan. Zet
dit met een steekje vast, zodat er twee "driehoekjes"ontstaan.

Foto 13
Vouw de buitenste randjes van de tricot driehoekjes naar elkaar toe en zet ze aan
elkaar vast met een overhandse steek, zodat de stof plat op het hoofdje komt te
liggen.

Foto 14
Het hoofdje ziet er van voren nu zo uit.

Foto 15
Bind het nekje af, juist onder het hoofdje.
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Foto 16
Bepaal met behulp van twee zwarte of blauw kopspelden de plaatsen van de ogen.
Let op: de ogen komen op de ooglijn. Te dicht bij elkaar geeft een boze blik, te ver
van elkaar een domme blik. Beetje puzzelen dus en steeds van een afstandje kij-
ken.

Foto 17
Juiste plaats voor de ogen bepaald dan achter aan het hoofd een dubbele draad aan-
hechten en met de naald dwars door het hoofdje steken, naar waar de speld zit.
Speld verwijderen en vlak naast de draad die eruit komt terug steken naar achte-
ren. Trek de draad iets aan zodat het hoofdje bij het oogje indeukt en zet de draad
vast. Doe dit net zo met het andere oog.

Foto 18
Dan is dit het resultaat.

Foto 19
Met aquarelpotloden worden de oogjes en het mondje gekleurd. Kies voor de ogen
een kleur die past bij het popje. Maak aan het potlood een scherpe punt en maak
de punt iets vochtig. Steek de punt in het deukje voor het oogje. Kleur heel voor-
zichtig. Liever een keer extra, dan direct te veel.
Voor het mondje maak ik vaak alleen een stipje. Dit geeft een neutrale uitdruk-
king en is veel eenvoudiger dan een boogje. Het mondje vormt met de ogen een
gelijkzijdige driehoek, zo is eenvoudig de plaats van de mond te bepalen. Met een
wasblokje worden de wangen gekleurd. Wrijf daarvoor met een lapje over het blok-
je en daarna over de tricot van het hoofdje. Wenkbrauwen tekenen wordt vaak
alleen bij grotere modellen gedaan. Doe het heel licht als u er voor kiest. Sproetjes
zijn goed te maken met een vlijmscherp lichtbruin potlood. Maak wel hele kleine
stipjes met een iets vochtig potlood.
Haartjes maken volgens de beschrijvingen in het pakket.

We hopen dat het gelukt is! Natuurlijk geldt ook hier oefening baart kunst!
Veel succes en veel poppen-maak-plezier gewenst.
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